ИСТОРИЯ
(Может вообще эту закладку убрать? Или запихнуть подальше, чтоб не на глазах была. Всё-таки это не основное. Либо ещё время нужно, чтобы до 3-4-х стр сократить)

(Из книги «Один век исцеления», посвященной 100-летию Зеленчукской ЦРБ)

Присоединение к России имело огромное прогрессивное значение для народов Северного Кавказа, ибо давало возможность в дореволюционный период на юге России осуществлять организацию медицинской помощи  с использованием опыта России, донести медицину до всех слоев населения и сам процесс освоения и заселения территорий сопровождался открытием больниц, поликлиник и учебных медицинских заведений, повторяющих систему здравоохранения и образования Центральной России. 

И все же, на основании изучения отдельных работ о санитарном состоянии крупных городов и организации медицинской помощи в них, материалов о крупных военных лазаретах и госпиталях, мероприятиях по борьбе с холерой, сыпным и брюшным тифом, цингой, кратких упоминаниях о создании Врачебных управ, обязанностях станичного сбора в отношении больных и престарелых  и др., можно сделать вывод о том, что в XIX в. действительная помощь населению на Северном Кавказе и в Зеленчукском районе в частности, не выходила из рамок чрезвычайных мероприятий. 

В конце XIX - начале XX века большая часть Зеленчукского района (в его нынешних границах) относилась территориально к Кубанской области со столицей в г. Екатеринодаре (Краснодаре), и в Государственном архиве Краснодарского края – ГАККе были найдены интереснейшие документы о развитии здравоохранения в Зеленчукском районе.  
В одном из них, «Отчете начальника Кубанской области и наказного атамана Кубанского казачьего войска о состоянии области и войска» за 1907 год в главе «Народное здравие. Организация врачебной помощи в Кубанской области. Войсковые лечебные заведения» мы читаем следующее:

«…В Кубанской области имеются 10 войсковых больниц, учрежденных исключительно  для бесплатного пользования лиц казачьего сословия, но в эти же больницы принимались так же и лица не войскового сословия за плату от 43,8 до 68,3 копеек в сутки…»  

Наличие «…511 мест во всех 10 войсковых больницах области крайне недостаточно для удовлетворения потребности больничной помощи населению области в которой народонаселение войскового и не войскового сословий достигает 2,469,829 человек обоего пола и так как доверие населения больничной помощи с каждым годом заметно развивается, то увеличение больничной помощи населению области является одной из первых и неотложных потребностей, для удовлетворения которой является необходимость открытия новыя больницы и расширить существующие. Недостаток мест в больницах показывают следующие данные - в приеме в больницы по неимению свободных мест было отказано 779 лицам мужского пола и 1441 женщине и ребенку…»

Врачебная помощь местным жителям в те годы оказывалась местными знахарями и повивальными бабками. Тяжелых больных, да и не всех, да и крайне редко, приходилось отправлять на лечение в Екатеринодар, но мало кого удавалось довезти до тамошней лечебницы, люди умирали в пути. Крайне требовалась своя больница. Это прекрасно понимали и местные власти, и руководители Кубанской области; результатом их деятельности явилась нижеследующая запись в «Отчете»:

«…В отчетном (1907) году приказом по военному ведомству от 19 января за № 36 на основании ВЫСОЧАЙШЕ утвержденного 3 января 1907 года положения Военнаго Совета, отпущено кредитов на открытие в Кубанской области 12-ти сельско-врачебных пунктов с приемными покоями на 6 штатных мест…. Отпуск кредита на эти учреждения дает возможность хотя отчасти удовлетворить вышеописанную нужду населения в больничной помощи. 

Войсковым Наказным Атаманом Кавказских казачьих войск утверждены врачебные пункты для открытия в них приемных покоев в следующих станицах:

….10-й врачебный участок Кубанской области в станице Зеленчукской с окрестными станицами: Сторожевой, Преградной, Передовой, Исправной, Кардоникской и Красногорской…

…В каждом врачебном участке положено по штату 1 врач, 1 фельдшер и 1 фельдшерица-акушерка, получающие содержание из войсковых сумм. На обязанности этих лиц лежит уход за больными в приемном покое, лечение амбулаторных больных, надзор за санитарным состоянием населенных пунктов участка и вообще подача медицинской помощи населению участка, для чего врачи периодически посещают все населенные пункты участка или же посылают для этой цели фельдшера или фельдшерицу-акушерку. Главным же образом на участковых врачей возлагается обязанность вести борьбу с остро-заразными болезнями»

Из того же «Отчета» за 1908 год следует, что «…из предположенных к открытию 12 приемных покоев, за недостатком врачей и средств, открыто лишь 7; для остальных же 5-ти участков приглашены фельдшерицы акушерки, которые и работают на местах самостоятельно, и назначены фельдшера, которые, в ожидании открытия их приемных покоев, находятся в распоряжении врачебного отделения и увеличивают собою кадры эпидемического персонала»

В эти 5 участков, неоткрытых в 1908 году, вошел и Зеленчукский врачебный участок - по «Отчету» за 1908 год его в списках существующих нет. 

Первое упоминание об открытии войскового приемного покоя в ст. Зеленчукской и его работе мы находим в «Отчете» за 1909 год. В главе «Народное здравие. Организация врачебной помощи в Кубанской области. Войсковые лечебные заведения» указан открытый Зеленчукский войсковой приемный покой на 6 мест.

В то время в станице Зеленчукской Баталпашинского уезда было 904 двора с населением в 6 136 душ обоего пола, единственное кирпичное здание – станичное правление. 

Велик и знаменателен день, давший начало этапу спасения жизней, ставший истоком человечности, добра, сочувствия, явившийся очередной преградой на пути боли и людского горя; и открытие лечебного учреждения в ст. Зеленчукской, ведущего амбулаторный прием, и стационара – хотя и явно недостаточного для оказания врачебной помощи населению района даже по меркам того времени, - являет собой начало истории здравоохранения в Зеленчукском районе. 

На территории современной больницы больше века тому назад располагался войсковой полигон, на котором казаки проводили военные сборы, учились метко стрелять и ловко орудовать шашкой, демонстрируя удаль и отвагу в умении уничтожать врагов Отечества и лично батюшки царя. По иронии  судьбы, а может и в силу промысла, именно на этом месте, где когда-то люди учились убивать людей, расположилась Зеленчукская районная больница – территория  мира и добра, на которой долгие десятилетия и сегодня, люди спасают людей. Дух врачевания и сострадания поселился на этой земле. 

История районной больницы — это целая эпоха. Листая ее страницы, познаешь и всю историю земли нашей, прошедшую тяжелое  время первой мировой, революцию, суровые годы Великой Отечественной войны, послевоенное восстановление народного хозяйства, времена «застоя», «перестройки» и экономического развития  Республики. 
Неизвестным осталось точное расположение первого приёмного покоя, да и из старейших построек ничего не сохранилось. Часть зданий разрушилась со временем, другие были демонтированы при возведении современных зданий больницы.

Но архивы сохранили для нас имена тех, кто начинал врачебное дело в дореволюционное время в районе - в списке «Кубанского календаря» в главе «Участковые фельдшерицы и акушерки Кубанской области» упомянуты Зеленчукский приемный покой и его медицинский работник - Недешевая Варвара Ивановна. Чуть позже там же указана и фамилия первого врача района – это Тельга Владимир Иванович, участковый врач 11-го участка.

В таком виде покой существовал недолго. Первая мировая война принесла с собой немало болезней, по городам и весям покатилась волна эпидемий тифа и других инфекционных заболеваний. Принимается решение о расширении в 1913 году амбулатории и стационара до 15 коек, больница является главной в Зеленчукском врачебном участке. В тот же год в участок вошел фельдшерский пункт ст. Сторожевой.  Разруха, голод, полное отсутствие противоэпидемических мероприятий привели к тому, что в 1918-1920 годах вся больница превратилась в один сплошной инфекционный госпиталь, уровень смертности, по данным «Отчетов о болезненности» по Кубанской области за 1914-1918 годы, от инфекционных заболеваний превышал все разумные пределы.

И все же благодаря усилиям врачей, медсестер и санитарок больница внесла свой огромный вклад в выживание, становление и развитие района.
Неодолим бег времени и многих сотрудников нет с нами, но лица их, глядящие с выцветших фотографий и воспоминания благодарных пациентов, будут жить с нами всегда. 
Документы тех времен, отличающиеся кратким и лапидарным стилем, порой не доносят до нас имен первых медицинских работников и руководителей больницы, и развитие здравоохранения в период гражданской войны и первые годы Советской власти в районе до сих пор остаются «белым пятном». И все же какие-то мазки в картину мы смогли добавить.

Известны фамилии медицинских работников, работающих в Зеленчукском районе в 20 – 40-х годах прошлого века, и среди них два имени выделяются особенно. 

Филатов Владимир Алексеевич. Он родился в 1891 году, окончил Харьковский медицинский институт в 1921 году, и был одним из первых врачей (терапевт, заведующий венпунктом, и акушер-гинеколог) и первых руководителей Зеленчукской больницы (в 1922-1926, 1937-1938 и 1941-1943 гг.) в советское время. 
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Народная память сохранила о нем рассказы, как о «враче на все руки», а женщины называли не иначе, как «бабий бог». Старожилы вспоминают, что лечил он всех, и не было от него отказов.

Доктор В.А. Филатов работал в больнице до 1953 года и после смерти в 1954 году похоронен на старом кладбище станицы Зеленчукской. 

В те же годы в молодой Горской Республике и в нашем районе работал Станислав Владимирович Очаповский, офтальмолог. 
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Уроженец Белоруссии, Минской губернии, Слуцкого уезда, села Иодчицы, он родился 1 февраля 1878 года. В 1896 году Станислав заканчивает гимназию в Слуцке с золотой медалью, в 1901 году успешно оканчивает Военно-медицинскую академию в Петербурге, и остается при академической кафедре совершенствоваться по офтальмологии под руководством Леонида Георгиевича Беллярминова, по физиологии - у профессора Ивана Петровича Павлова. 15 мая 1904 года конференция Военно-медицинской академии за успехи, за представленное Очаповским научное рассуждение «Флегмона орбиты» удостаивает молодого ученого звания доктора медицины. После чего двадцатишестилетний Очаповский выдерживает конкурс и возглавляет глазную лечебницу Красного Креста в Пятигорске. А в декабре 1909 года он приглашается Кубанским казачьим войском в войсковую (ныне краевую) больницу заведовать глазным отделением.

Он не числился в штатах Зеленчукской больницы, но заслуги его в борьбе с трахомой, которой было поражено огромное количество населения Северного Кавказа, в том числе и жителей нашего района, переоценить невозможно.

«Имя Очаповского передается из уст в уста и становится самым известным на Северном Кавказе», писали центральные газеты в те годы. 

А вот что пишет сам профессор.

Из дневников и воспоминаний С.В. Очаповского «Мои глазные отряды в горах Кавказа», том 1, 2, 1921-1923 годы.

 «...Несмотря на трудности всё-таки мы в Учкулане много работаем. В течение трёх недель сделали 123 глазных операций, из них 65 извлечений катаракты, приняли около двух тысяч глазных больных. Дело глазного отряда было спасено нашей верой в него и верой славных представителей местного общества. Да и само карачаевское население, глазные больные отнеслись к нам просто и доверчиво, как и следовало, не мудрствуя лукаво, подобно интеллигентам и представителям власти в Краснодаре и Кисловодске...»

«...Велик Кавказ. Многочисленны его долины и ущелья, бесконечны его горные цепи и нет числа уединённым убежищам среди первобытной природы. И повсюду встречаются славные люди с чуткой душой. Повсюду видна частица души человеческой. Ищи её и всегда найдешь...»

 «...В последние три дня - изобилие продовольствия... много мяса. Приносят яйца, молоко, масло, сыр. Принесли даже малину и сливу. Сегодня имеем полчашки брусники. Кушаем обильно. Такая роскошь - результат стараний наших местных добровольных помощников-переводчиков, внушающих больным, что нам надо помогать продовольствием, ибо мы не получаем жалованья и денег не имеем…»

«...У всех настроение бодрое. Все чувствуют, что пора уезжать из Карачая. Дело закончено. Запаздываем. Домой. Хотя и здесь горы стали родными...

«...радость по поводу отъезда из Карачая пересилила грусть расставания с теми местами, где столько пережито... Но долго провожают нас снеговые вершины, окружающие "наши" ущелья. И до самого Рудника, оборачиваясь назад, я вижу всё ещё знакомые горные цепи в белоснежном одеянии на фоне лазурного неба...»

«...Проходили дни, недели, месяцы после дня нашего возвращения из Карачая. Быстро изглаживались из памяти неприятности и огорчения, пережитые минувшим летом. Их покрыла лёгкая дымка временного отдаления. Тем привлекательнее стали в воображении природа Карачая, его люди…»

«…31 декабря, накануне Нового года, я получил и от Магомета Кочкарова (заведующего Карачаевским областным здравотделом) большое письмо. Он пишет о настроении карачаевцев по отношении к нам. Вот это интересное письмо:

«16 декабря 1921 год, Кисловодск.

Дорогой Станислав Владимирович!

Просим Вас принять все меры и организовать на будущий год летом отряд в Карачае для довершения начатой работы.

...По делу об организации летнего отряда мы с Вами ещё будем переписываться, конечно, только о деталях, ибо для того, чтобы получить Вас, карачаевский народ не остановится перед посылкой целой депутации, если это понадобится - так дорога Карачаю Ваша работа.

Высокие горы, покрытые снегом, глубокие ущелья и быстрые воды Карачая в лице своих сынов шлют Вам свой привет.

Ваш Магомет Кочкаров»

Газета "Советский Юг", дата публикации неизвестна.

РЕДКИЙ СЛУЧАЙ ИСЦЕЛЕНИЯ

Аул Каменномост.
В ауле Карт-Джурт живёт семья Джазаева, у которого все дети - трое детей: 10, 7 и 2 лет родились и всё время оставались слепыми (семейная каторракта) (так в статье). Отец-бедняк обратился к профессору С.В. Очаповскому, который работал в Карачае. Находя этот случай крайне редким, профессор всё же согласился произвести операцию над всеми тремя мальчиками. Операция была произведена, родители с волнением и нетерпением ожидали её результатов. И что же? В результате операции и дальнейшего ухода к удивлению всех соседей и окружающих, к бесконечной радости родных и близких, все трое стали зрячими и сейчас хорошо видят.

Можно себе представить чувство благодарности к профессору и советской власти, которая даёт горцам у таких профессоров лечиться.

Итогом такой колоссальной работы явился Протокол №3 заседания Президиума Карачаевского облисполкома от 10 февраля 1935 года.

«… § 43 СЛУШАЛИ: сообщение облздравотдела о предстоящем юбилее проф. С.В. Очаповского по поводу 25-летия его беспрерывной работы в городской больнице г. Краснодара. 

Карачаевский областной исполнительный комитет не может не отозваться на этот юбилей, т.к. имя проф. С.В. Очаповского тесно связано с населением Карачая благодаря его работам в течение ряда лет в области.  Проф. С.В. Очаповский начал свою работу со своими глазными отрядами в Карачае в 1921 году в крайне тяжелое время, при наличии широко тогда расцветавшего в тот момент знахарства  и свирепствовавшего бандитизма при полном отсутствии каких-либо материальных ресурсов у только что организованного облздравотдела Карачая. Работа была проведена в самых глухих аулах Большого Карачая и дала в первый же год колоссальный медицинский  эффект (излечены сотни слепых),  а так же в корне изменила взгляд населения Карачая на медицинскую помощь и создала благоприятные условия для насаждения и развития советской медицины в Карачае. Эта работа имела кроме того большое политическое агитационное значение. В последующие годы, т.е. с 1922 г. по 1936 г. проф. С.В. Очаповский создал глазные отряды и работал в разных концах Карачаевской области.

За свою высокополезную общественную и врачебную работу, как в Карачае, так и в других нацобластях Северо-Кавказского края  проф. С.В. Очаповский награжден орденом Трудового Красного Знамени в 1936 году.

ПОСТАНОВИЛИ: отметить с удовлетворением 25-летие трудовой и научной деятельности проф. С.В. Очаповского на фронте борьбы за оздоровление трудящихся масс Советского Союза. Ходатайствовать о присвоении юбиляру проф. С.В. Очаповскому назначения ЗАСЛУЖЕННОГО ДЕЯТЕЛЯ НАУКИ, а так же присвоить имя проф. С.В. Очаповского Зеленчукской районной больнице Карачаевской Автономной Области»  

        Знакомясь с архивными материалами о трудовой деятельности  С.В. Очаповского, невольно вспоминаются слова профессора В.К. Анрепа: 

     «...Нет такой области человеческого знания, которая так непосредственно, так широко могла бы удовлетворить требования ума и сердца, как медицина. Не обольщайтесь только надеждою на материальное благополучие: его достигают лишь исключительно редкие. Медицина кормит плохо, и врачи всю жизнь перебиваются изо дня в день. Но сколько бы ни было путей для обогащения, сколько бы ни было способов для обеспечения своего существования, всегда немало будет людей, стремящихся к врачебной деятельности, потому что эта деятельность может дать такое нравственное удовлетворение, как никакая другая». 

          А больница тем временем растет, и вот уже распоряжением облздравотела с 10.06.1927 года Зеленчукская участковая больница была развернута с 15 до 25 коек, и тогда же в больницу был направлен первый практикант, студент IV курса Северо-Кавказского медицинского факультета.
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С начала 1927 года заведующим Зеленчукским врачебным участком работал доктор Сериков, с 17.11.1927 года его сменил Портяник Савва Карпович. В Зеленчукской участковой больнице тогда работали заведующим Тропский Дмитрий, врач Попова Лидия Федоровна, фельдшер Сокольский, медсестра Бесперстова, акушерка Терешкова А.

На участках в должности заведующей Кардоникским врачебным участком работала врач Жарихина, заведующим Кардоникским фельдшерским пунктом, а затем помощником санитарного врача района, был Кушнарев Куприан Ананиевич (он очень долго работал в здравоохранении, периодически исполнял обязанности заведующего райздравотделом). 

Исправненским врачебным участком заведовала Курмоярова А.В., акушеркой участка работала Скляр А., заведующим Сторожевским фельдшерским пунктом в те годы служил лекпом (помощник лекаря) Сороколетов Козьма Константинович.

Фонд месячной заработной платы в 1927 году по Зеленчукской больнице составлял 538 рублей, а оклад врача - 95 рублей, плюс 4,50 рублей квартирные и 15 руб. за неучтенное время.

 С середины 1930-х годов во всех населенных пунктах Зеленчукского района начали создаваться фельдшерские или фельдшерско-акушерские пункты, а в Марухе действовал  еще и колхозный родильный дом. Малые села обслуживали фельдшеры, а в Кардоникской, Марухе и Кызыл-Октябре в штат были включены врачи, акушеры и санитарки. В 1934 году началось строительство здания под больницу в станице Сторожевой, на что, согласно архивным документам, властью было выделено 50 рублей. А в 1937 году в одном из корпусов был открыт рентгенологический кабинет. 
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Еще до Великой Отечественной войны в районе так же были открыты еще две участковые больницы (Кардоникская и Исправненская) и организована мощная санэпидслужба. К тому времени кроме прочих, в районе функционировали 10 фельдшерских, 4 трахоматозных пункта, противомалярийная и Пастеровская станции, колхозный родильный дом. В 30-ые годы силами местных медиков была ликвидирована  в районе трахома как массовое заболевание. 
Основными задачами медицинских работников района того времени были: обследование коренного населения, лечебная помощь больным, проведение профилактических мероприятий, оспопрививание, санитарное просвещение (они выступали на общих собраниях с докладами и беседами), медосмотр призывников, выезды на горные выпаса, медобслуживание политических демонстраций, медобеспечение выборов и других общественно-массовых мероприятий. 

Грамотно организованные прием амбулаторных больных и оказание медицинской помощи на дому приблизили медицину к больному. Сотрудники врачебных участков постоянно совершали объезд населенных пунктов, добираясь до самых отдаленных.

Большую работу проделали медицинские работники в борьбе с инфекционными заболеваниями - они провели поголовное оспопрививание, во время вспышек эпидемий дифтерии и кори немедленно объявляли карантин, проводили целый ряд других мероприятий, таких, как дезинфицирование мест общего пользования.

Врачи и детские медсестры регулярно производили медицинские осмотры школьников, вели постоянные наблюдения за состоянием их здоровья, за чистотой и порядком в школах и интернате. 

Сотрудники умело организовывали санитарную и культурную работу среди населения; создавались кружки по оказанию первой медицинской помощи.

Население с благодарностью вспоминает плодотворную деятельность медперсонала в те годы. C самых первых дней становления больницы ее руководство шло по пути создания хозяйственных объектов, и до конца 1950-х при больнице существовало приусадебное хозяйство. В штате районной больницы числились такие должности, как пчеловод-садовод, водовоз, конюх, пастух-чабан, свинарка, доярка, воловщик, водокатчик. 
Благодаря кропотливому труду медицинских работников среди населения были ликвидированы эпидемические заболевания: оспа, чума, корь, налажена охрана младенчества и материнства.

В годы Великой Отечественной Войны больница не работала только в месяцы оккупации 1942-1943 гг., в остальные годы сотрудники в поредевшем составе лечили раненых, восстанавливали их к мирной жизни.
Послевоенная история Зеленчукской районной больницы – это снова годы напряженного труда на пути развития и совершенствования больничного комплекса.

В конце пятидесятых – начале шестидесятых годов приходят новые врачи. Многие из них  на всю жизнь связали с больницей свою судьбу. Вновь архивные документы показывают, как работали врачи, в каких условиях, с какими проблемами сталкивались, какое количество жителей обслуживали.
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В 1959 году в Зеленчукской районной больнице работало 102 человека, из них 80 женщин, население обслуживалось в 40 тыс. человек, функционировали 5 участковых больниц, 5 ФАПов, детская консультация и детское отделение на 10 коек. Стационар состоял из хирургического отделения (заведующий Вальтер В.Г.) на 16 коек хирургических, 8 гинекологических, 2 глазных, 3 ЛОР и 1 стоматологическая и терапевтического (для терапевтических, инфекционных и туберкулезных больных) на 50 коек. Медицинскими  операционными сестрами в те годы работали Высторон Е.П. и Ларионова О.А..

Всего три педиатра – Бикина Мария Тимофеевна, Крутикова Антонина Дмитриевна, Кочеткова Нина Петровна обслуживали 12 152 детей района.

В амбулатории врач Абулов А.А. осуществлял «мужские» выезды в Преградную, врач Ханоян Т.А. осматривала там женское население.
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Неврологических больных вели терапевты из-за отсутствия невропатолога, врачами амбулатории и стационара работали  Роенская Г.М., Ханоян Т.А., Мордалейшвили Г.И., Кисленская А.К., Бычкова С.А.

 Заложенные в эти годы принципы подходов к работе и заботе о состояния здо​ровья населения, сохранились и продолжают развиваться до настоящего времени.

Обращалось, правда, не очень достаточное, внимание и на материальную базу больницы. До середины 1960-х года на территории больницы было всего 5 зданий и только в 60-70-х годах продолжено строительство новых помещений больницы. 
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В 1968 году открылось новое двухэтажное здание, где сейчас расположены детское и терапевтическое (с кардиологическими койками) отделения. А до 1986 года там работала хирургия и акушерско-гинекологическое отделения. И знаменитые на весь район хирурги - Ефимов Владимир Константинович, Байчоров Исмаил Шокманович, Халджиев Виктор Анастасович, Хубиев Хасан Исмаилович, гинекологи Верич Елена Николаевна, Ханоян Т.А., Кагиева Л.М. несли здоровье жителям района.
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Операции проводились в основном под местной анестезией, которой в совершенстве владели хирурги. Тогда там начиналась и анестезиологическая служба, одним из первых анестезиологов был, работающий сейчас врачом функциональной диагностики, Савенко Алексей Александрович. 

Своим напряженным трудом коллектив больницы достиг того, что все отделения работали полным ходом. Качество лечебной работы не снижалось, наоборот, вводились новые методы обследования и лечения. Проводились сборы дикорастущих лекарственных трав, ягод, богатых витаминами, шиповника, черемши, хвои. Широко использовались гемотрансфузии, и половиной всех доноров были сотрудники больницы. 
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В 1977 году  территория больницы «приросла» новым корпусом поликлиники. До этого амбулаторный прием велся в зданиях в центре станицы – около 1-й школы (здание  управления архитектуры) и в здании райздравотдела (находился на месте нынешней районной администрации). Современное трехэтажное типовое здание для взрослых и детей позволило значительно [image: image10.jpg]


улучшить условия амбулаторного лечения больных. 

Вступают в строй в 1973 новые лечебные здания в Кардоникской участковой больнице (терапевтические и детские койки), в 1974 г. В Исправненской, и, в 1985, в Кызыл-Октябрьской участковой больнице.


В 1983 году сдано в эксплуатацию одноэтажное кирпичное здание пищеблока, в котором разместились все подсобные помещения и цеха первичной обработки продуктов.

В том же году начато строительство четырехэтажного хирургического корпуса, и с декабря 1987 года он начинает действовать. 
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На его базе организуются современные отделения: гинекологическое, родильное, хирургическое (с ЛОР, офтальмологическими и урологическими койками), травматологическое, операционный блок. В 1989 году в больнице открывается реанимационное отделение на 3, а затем на 6 коек. Кроме того, здесь располагаются приемное отделение, стерилизационное, аптека.

Вся больница тогда увеличила число мест для пациентов до 435

Если раньше дети лечились в отделениях для взрослых, то теперь педиатрическая служба стала самостоятельной. Сюда поступали на стационарное лечение дети с различными соматическими заболеваниями. 

В 1994 году в новом помещении начинает свою работу стоматологическая поликлиника, а в 1995 - женская консультация. 
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В 1985 году проводится первая фиброгастроскопия желудка, с 1993 году начинает работать кабинет УЗИ.

Становление и развитие больницы было бы невозможно без целой плеяды талантливых организаторов — главных врачей и их заместителей, заведующих лечебными отделениями и рядовых врачей и медицинских сестер, отдавших много усилий для становления Зеленчукской райбольницы — нашего общего дома. 

В разные годы Зеленчукской районной больницей руководили ведущие медики района, отличники здравоохранения и профессионалы с большой буквы. Каждый из них, безусловно, внес огромный вклад в становление и развитие больницы и их имена золотыми буквами вписаны в историю Зеленчукской ЦРБ:
Филатов Владимир Алексеевич (1922-1926), Сериков (1927), Портяник Савва Карпович (1928-?), Дибижев С.К. (1936-1937), Филатов Владимир Алексеевич (1937-1938), Аджигитов Муса Айпиданович (1938-1939), Кругликова Зинаида Григорьевна (1939-1941), Филатов В.А. (1941-07.02.1943), Комаристый Александр Демьянович, (08.02.1943-1949), Ефимов Владимир Константинович (1949-1951), Красильникян Е. (1951-1953), Арзуманов А. (1953-1954), Лосева Раиса Степановна (1954-1956), Гинтер В.И. (1956), Ерпулев А.И. (1956-1957), Ефимов В.К. (1957-1958), Лосева Р.С. (1960-1961), Бирюкова Степанида Павловна (1961-1965), Сердюков В.Е. (1966-1969), Синеокова Анна Ивановна (1969-1974), Козлов Николай Никитович (1974-1981), Халджиев Анатолий Константинович (1981-1990), Кострома Зинаида Тимофеевна (1990-1992), Шалин Федор Александрович (1992-1995), Писарева Анна Георгиевна (1996-1999), Шалина Евгения Петровна (2000-2002), Козлов Николай Никитович (2003), Гербекова Ирина Джашауовна (2003-2009), Гербеков Вадим Джашауович (с 2010 по по настоящее время).

Всем им приходилось очень много заниматься вопросами строительства и хозяйственного обеспечения, согласовывать все вопросы развития материальной базы больницы с руководством района и республики, а еще раньше - области. 

Они в деталях знали и лечебную работу, т.к. многие из них в разное время были заместителями по лечебной работе. 

Качественно новый этап формирования современной больницы, продолжающийся и по сей день, связан с началом нового века. 2003-2008 гг. можно объединить как годы интенсивного переоснащения Зеленчукской ЦРБ медицинским, хозяйственным оборудованием, реструктуризации административной, финансовой и технической служб больницы, резкого повышения интенсивности работы всех медицинских служб, начала масштабной реконструкции зданий и сооружений ЛПУ, ее инженерно-технических сетей и коммуникаций, применения возможностей учреждения к требованиям времени.
Больница одной из первых вошла в систему обязательного медицинского страхования, является пионером в использовании многих современных информационных и медико-экономических технологий.  

В условиях интенсификации труда качественные показатели работы больницы по основным общебольничным параметрам, основным службам и группам заболеваний остаются стабильными и имеют тенденции к улучшению, несмотря на возрастающую тяжесть и запущенность обращающихся контингентов больных.

Больница обладает серьезным врачебным потенциалом, подкрепленным качественной материально-технической базой, что позволяет на уровне ЦРБ проводить практически все необходимые диагностические и лечебные мероприятия населению района. В течение многих десятилетий больница продолжает оставаться базой по прохождению практики врачами и средними медицинскими работниками. 

В медицинских учреждениях района постоянно проводится работа по повышению качества медицинской помощи, для чего широко используются новые методы диагностики и лечения больных. Так в течении последних лет освоены и внедрены ряд новых методик, таких как диагностика  хламидиоза,  уреаплазмоза, микоплазмоза, туберкулеза, лямблиоза, ревматоидного фактора; определение иммуноглобулинов класса G, М,А.; выявление опухолевых онкомаркеров; внедрение скрининг-метода маммографического обследования женщин в возрасте 45 - 60 лет; введение      онкобольным     химиотерапевтических препаратов в амбулаторных условиях; освоение техники холецистэктомий малым операционным доступом, и многое другое.
Серьёзная и большая работа проводится с женщинами фертильного возраста, беременными и родившими женщинами, лицами старше 60-ти лет. Разработаны программа по усилению пропаганды здорового образа жизни, и раннего выявления и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний с использованием первичного звена (массовый скрининг населения по АД, пульсу, весу, объему талии с целью выявления групп риска по развитию ССЗ); в 2009 году планируется открытие кабинета мужского здоровья  в районной поликлинике, он будет предоставлять комплекс услуг - консультации уролога, эндокринолога, психотерапевта, лабораторную диагностику, физиотерапевтические процедуры, озонотерапию.

Эти и другие мероприятия привели к тому, что в демографической ситуации по Зеленчукскому району за 2006-2008 годы отмечены положительные изменения: сохраняется умеренное снижение смертности лиц трудоспособного населения, отмечены некоторые изменения и в структуре причин смертности - снизился удельный вес умерших от причины, занимающей I место - болезней системы кровообращения за счет лиц старше 70-ти лет. Впервые за последние 15 лет, с 1992 года, когда отмечено появление так называемого «русского креста», т.е. превышение смертности над рождаемостью, мы видим положительную динамику демографических показателей -  уровень рождаемости по Зеленчукскому району превысил смертность, а показатель естественного прироста  - с положительным значением. 

В Зеленчукской ЦРБ внедрены и успешно выполняются целевые программы, направленные на сохранение и улучшение здоровья населения. Серьезное развитие получили современные методы лечения и обследования больных: бронхоскопия, фиброгастродуоденоскопия, ультразвуковые исследования, новые методики лечения в хирургии, урологии, травматологии. Значительное развитие получила  эндоскопическая хирургия. Именно в Зеленчукской ЦРБ в 2008 году, впервые в районных больницах Карачаево-Черкесской Республики, начали проводиться видеоэндоскопические операции - холецистэктомии. 

Оснащаются современной техникой эндоскопическое отделение, клинико-диагностическая лаборатория, отделение физиотерапии, операционный блок больницы. В больнице создано одно из лучших по оснащению отделение реанимации. Высококлассные специалисты, применяющие новые технологии и методики, использующие в своей работе уникальное оборудование, показывают удивительные результаты. И не случайно в последние годы основные медицинские показатели больницы – количество осложнений, летальных исходов – все время снижаются и все больше пациентов выписываются домой с выздоровлением. 

Конечно, оказание медицинской помощи – это главное предназначение больницы. При этом без обобщения опыта, без повышения квалификации персонала, без освоения новых методик и техники трудно представить себе современного врача и медсестру. А потому обучение медицинских работников всей республики в больнице проводится постоянно. Ежегодно врачи и медицинские сестры различных специальностей больницы проходят обучение в институтах усовершенствования, медицинских колледжах. 

В больнице регулярно проходят клинические, научно-практические, паталого-анатомические конференции районного значения по различным вопросам здравоохранения. Конференции позволяют получить доступ к новой, самой свежей медицинской информации. Работают медицинский совет, лечебно-контрольная комиссия, экспертный совет, комиссия по изучению летальных исходов, совет по лечебному питанию.

Несмотря на сложности с финансированием, руководству современной больницы удалось начать ремонт хирургического отделения и реконструкцию акушерско-гинекологического блока, оснащенного самым современным оборудованием, начать создание единого функционально-диагностического отделения, выполнить большой объем работ по совершенствованию и замене инженерных коммуникаций. Уже в 2008 году удалось провести аттестацию рабочих мест и все подготовительные работы по регистрации прав собственности, заказать эскизный проект нового модуля котельной стоимостью около 5 млн. рублей, что позволит решить проблему дорогостоящей теплоэнергии, подготовлена проектно-сметная документация по инфекционному отделе​нию, капитальному ремонту теплотрассы, установлена пожарная сигнализация на всех ФАПах, из средств МЗ установлена сигнализация в Кардоникской УБ,.

За последние 5 лет в ЦРБ создана современная медицинская информационная система. Компьютерная сеть насчитывает 54 персональных компьютера, 4 подсистемы охватывают основные виды деятельности больницы. В 2009 году планируется открыть телемедицинский центр для проведения интернет-консультаций. 

Так же мы рассчитываем на развитие туристско-рекреационной зоны Архыз, что должно привести к повышению  социально-экономического благополучия, росту занятости населения, уменьшению безработицы. 

Исследование истории становления и развития здравоохранения и формирования медицинской помощи в Зеленчукском районе, позволяет смело назвать Зеленчукскую  ЦРБ – больницей-труженицей, за спиной у которой 100 лет труда, труда непрерывного, чаще невидимого, тяжелого; подвигов тихих, некрикливых; ежеминутная отлаженная работа огромного коллектива. Высокий авторитет медицинской службы района, достойно поддерживаемый современным поколением врачей и медицинских сестер во главе с главным врачом  Гербековой Ириной Джашауовной  отмечен статьей  о МЛПУ «Зеленчукская ЦРБ» в энциклопедии «Лучшие люди России» в рубрике «Медицина и здравоохранение» (Энциклопедия «Лучшие Люди России» ежегодно издается с 2001г. и вмещает в себя до 12 тысяч персоналий.) Отбор персоналий в Энциклопедию осуществляется по официальной рекомендации органов исполнительной и законодательной власти субъектов Российской Федерации и общественных организаций). А главный врач Зеленчукской ЦРБ И.Д. Гербекова признана в 2009 году победителем Всероссийского конкурса «Женщина-директор года». 

Успешное развитие больницы и ее авторитет это заслуга всего коллектива. Для пациентов одинаково важны виртуозная работа врачей, профессионализм медицинских сестер и незаметный повседневный труд санитарок, водителей, сантехников. Сплоченный, высокопрофессиональный коллектив - главное достояние Зеленчукской ЦРБ! 

